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imbricarea halatului steril

De stiut:

* chiar si dupa spalare mana nu este sterila
* halatul e impachetat cu fata interna spre exterior; ca urmare in cursul imbracarii se poate atinge doar fata interna a halatului, pastrand sterilitatea fetei externe a halatului

* atingerea fetei exterioare a halatului cu mana sau de diferite obiecte compromite sterilitatea; in cursul imbracarii nu se atinge fata exterioara

* toate manevrele trebuie facute intr-un spatiu larg (pentru a evita atingerea unor obiecte)
* in cursul despachetarii operatorul tine halatul in fata sa, avandu-l permanent in fata ochilor, la distanta suficienta pentru a evita contactul intre halat si imbracamintea sa nesterila

Tehnica:

Mai jos e prezentata tehnica imbracarii halatului de panza, sterilizat prin autoclavare. Dupa imbracare fata e sterila, dar spatele nu e steril.

Tehnica imbracarii halatului de hartie, de unica folosinta, sterilizat prin radiatii gamma, e putin mai complicata; respectarea acestei tehnici asigura si spatele halatului steril.
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. i g “ in cursul despachetarii se atinge doar fata interna a halatului
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inferioara a halatului

nesterila

® se despacheteaza halatul; orientandu-ne dupa pozitia manecilor identificdm partea superioara si cea

“ 1n cursul despachetarii halatul e tinut la distanta, evitand atingerea lui de imbracamintea proprie,
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“ se introduc mainile in maneci si se “alunecd” mainile, antebratele si bratele de-a lungul manecilor

“ un ajutor completeaza imbré&carea halatului

“ ajutorul trebuie sa atinga halatul doar pe fata interna

“ ajutorul fnoada snururrile halatului
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n cursul potrivirii manecii pe antebrat/ méana se atinge doar partea alba; aceasta va fi acoperita de

manusa

eu prefer sa las acesta parte albd a manecii sé acopere eminenta tenara si eminenta hipotenara; in
acest fel manusa imbracata ulterior acopera in intregime partea alba (nesterila, ca urmare a atingerii

n cursul aranjarii manecii)

ajutorul leaga cordonul la spate

se desfac capetele cordonului

cordonul se tine intins de fiecare
capat; mainile se tin in lateral, nu in
spate

ajutorul preia cele doud capete ale
cordonului in asa fel incat sa nu atinga
mainile operatorului
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